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1 Introduction

Quelques jours avant l'ouverture de la session 2003 de I'Université d'Eté Agadir sur le theme
de la culture amazighe et les questions de développermetnas de Sidi Ifni m'ont montré

le programme. Avant de le lire, j'ai dit étre certain qu'il ne contenait pas de référence aux
enfants amazighs. Cela c'est avéré vrai et ce constat m'a incité d'aller a ces journées. Sur place
j'ai contacté des responsablie I'association organisatrice pour dire combien cette exclusion

de I'enfance amazighe me semblait regrettable. Une remarque qui fut approuvee (1).

Les Amazighs du Maroc, souvent désignés par le terme péjoratif Berbéres (barbares), font
partedelappul ati on autochtone de | 6Afrique du Nc
| 6l nstitut Royal de |l a Culture Amazighe en
importante de la population marocaine ont été officiellement reconnues. Sur son site web
(www.ircam.ma/index.php) le recteur de cet institut éciRdur le Maroc, la reconnaissance
de | 6amazighit® comme di mensi on fondament a
strat ®gi que, de m°me que | e procesmarighede r e
est irréversiblé  (PRigieurs associations amazighes ont été créées au Maroc, en Afrique du
Nord et sur le plan internationalWwfw.mondeberbere.com Depuis quelques années
| 6ensei gnement des trois | angues ppamanz i ghes
| 6®ducation primaire et “ 1 O6universit®.

Un aspect important de toute culture et de toute société est I'activité ludique. Il s'agit des
jeux et jouets et des autres divertissements comme les devinettes, les contes, le chant, la
musique et la dans®eaucoup d'aspects de la culture locale survivent dans le patrimoine
culturel des enfants mais s'adaptent aussi aux changements. Cependant la culture enfantine
est rarement valorisée au Maroc. Pourtant chaque enfant se développe et se socialise
manifesteent ~ travers | es jeux quobil-mgmeuEe et I
plus, le droit des enfants au jeu et autres loisirs fut spécifiquement reconnu dans la
Convention relative aux droits de I'enfatgs Nations Unies (3).

Le présent article en décrit pas le patrimoine des jeux et jouets des enfants amazighs
marocains. Son but est plutdt de stimuler la reconnaissance, I'étude et l'utilisation de ce
patrimoine en vue de promouvoir le biétre et le développement global de ces enfants.
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Dans toutcela il faut tenir compte aussi bien de la tradition que de la modernité. Ce serait
erroné de présenter la culture enfantine comme un ensemble figé de valeurs et de pratiques.
Voir les jeux et jouets des enfants comme des vestiges du passé menerkibaguelet au
nostalgique. Une attitude qui n'est pas celle des enfants qui dans leurs jeux lient facilement la
tradition et le changement (4).

En lisant les documents d'organisations internationales (5) je crois me trouver en bonne
compagnie. Lesorgardst i ons T uvrant pour | e d®vel oppeme
et/ou de I'éducation basent ces quinze dernieres années leurs actions sur les stratégies et les
principes suivants :

respecter la culture de I'enfant et de sa famille;

tenir compte du réleondamental de la famille et de I'environnement local dans la vie
de l'enfant;

baser le développement et I'éducation sur l'identité culturelle et linguistique;

utiliser la langue maternelle surtout pour le jeune enfant;

impliquer activement I'enfant dangrspropre développement;

tenir compte de l'expérience et du vécu de I'enfant;

par son jeu lI'enfant se développe globalement: physiquement, socialement,
émotionnellement, intellectuellement et moralement.
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Ces principes et stratégies démontrent clairem&ntéicessité de respecter, d'étudier, de
promouvoir et d'utiliser la culture des enfants. Cela est vrai pour I'éducation formelle et
informelle mais aussi pour les actions des organisations et associations qui s'adressent au
développement local et cultureux enfants, aux femmes et aux familles. En adaptant la
formule 61 es enfants sont | “'avenir tat un p a
développement qui nie la culture enfantine n'a pas d'avEhicomme les jeux, les jouets et

les autres divertsements ont une grande importance dans la vie des enfants ils offrent un réel
intérét.

Malgré les informations que j'ai pu rassembler, les données sur les jeux et jouets des
enfants marocains restent trés limitées. En ce qui concerne les enfants arjepiise que
le mouvement associatif amazigh pourrait jouer un réle important pour remédier a cette
lacune. Avec leur aide il doit étre possible d'en savoir plus. Deux recherches paralléles sont a
mener: une sur les jeux et jouets des enfants amaziglautee Isur l'attitude des familles
amazighes envers les jeux et jouets de leurs enfants. Cela est nécessaire car avant de pouvoir
utiliser ce patrimoine ludique il est indispensable de rassembler localement les données
auprés des enfants et des adultes.

Il faut souligner qu'il sert a peu de chose de tenir un discours idéalisé sur l'utilité et
l'utilisation de la culture enfantine. Au contraire il faut tenir compte des problemes qui
rendent difficile I'application des bonnes intentions. Au Maroc une difficolajeure est
mentionnée par le groupe ATFALE. Un de ses membres décrit l'attitude négative du
personnel enseignant et des parents envers les jeux et les jouets. Elle souligne aussi que cette
attitude crée un important obstacle a la modernisation dugtaéec(Bouzoubaa, 1998: 6).

2 Les jeux et jouets des enfants amazighs marocains

Mes recherches sur les jeux et jouets des enfants ne sont pas centrées sur une population
saharienne et notafricaine spécifique. Au contraire il s'agit d'une étude coatparportant

aussi bien sur | es populations parlant arabe
dit ici sur la culture ludique des enfants amazighs marocains et de son utilisation a des fins
socioculturelleset pédagogiques peut en grande ipase dire pour les enfants marocains

parl ant | 6arabe. En ce qui concerne | es popu
les Touaregs, les Mozabites, les Chaouia de I'Aures, les Kabyles et les Amazighs marocains.
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Au Maroc il s'agit surtout de ceuparlanttamazight(Moyen Atlas et Maroc central) et
tachelhit(Haut Atlas, AntiAtlas et Souss). Les enfants du Rif parlantalefit dans le nord
du Maroc manguent car les informations sur leurs jeux et jouets me font presque totalement
défaut. Les e@fnt s marocains ne parlant pas | 6amazi
localement ledarija. Assez bien dbéenfants arabophones
des villes appartiennent a des familles amazighes arabisées depuis longtemps ou récemment.

Les sources d'information utilisées pour les livres de la collecioltures Ludiques
Sahariennes et Nofdfricaines(6) sont :

1 Mes recherches sur le terrain de 1975 a 1977 concernant les jeux et jouets des enfants
ghrib du Sahara tunisien.

1 Mes recherchs sur le terrain en cours depuis février 1992 concernant les jeux et jouets au
Maroc, plus spécifiguemerdans les zones rurales et les quartiers populaires des villes.

1 La collection de jouets sahariens et nafdcains du Département d'Afrique Blanate
du Proche Orient du Musée de 'Homme a Paris, complétée par les renseignements
contenus dans les fiches signalétiques et par une analyse personnelle des jouets. Cette
collection se trouve maintenant au Musée du Quai Branly de Paris qui a ouvertes port
au public en 2006 (http://www.quaibranly.fr).

1 La bibliographie ethnographique, linguistique et autre traitant de I'aire géographique
donnée, que j'ai analysée dans une bibliographie commentée (voir bibliographie Rossie
2009).

Vu les limites fixées @&et article il est impossible de présenter une analyse plus ou moins
détaillée des jeux et jouets des enfants amazighs marocains. Cependant cela ne devrait pas
présenter un grand probleme car ces données sont largeisoniblessur mon site web.

L 6 a p général des jeux et jouetsdassous est basé sur ma publication de 1R&%hes

and Toys: Anthropological Research on Their Practical Contribution to Child Development.
Aids to Programming Unicef Assistance to Educafi®)n

2.1 Jeux d'interprétation de I'environnement naturel et humain

C'est © dessin que je n'"appelle plus ces | e
gue | es enfants n'imitent pas uniguement ce
facon. Un exemple frappant descjeux de faire semblant est le jeu de poupée des filles (8).

1 Fillette avec sa poupée 2 Mere portant son bébé ||
3 Poupée en plastique vétue par la fille selon la mode loc
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Le plus souvent les filles utilisent leurs poupéesrpouer aux cérémonies de mariage mais

elles jouent aussi au ménage, a la mere et a I'école. Du moins c'est ce que mes informations et
observations indiquent. D'ailleurs la poupée ne s'appelle pastislit, taslit ou teslit, c'est

adire jeune mariéeetisli, c'esta-dire jeune marié ?

4 Reconstructi on dedjeunesmarigstles@vitésar i age avec

5 Construction de poupée pour jeu de tente



Dans les villages les enfants modélemtfpis dedigurinesen argileou autre matériel naturel
quobdils wutilisent pour des jeux dans | esquel :

il
l 6ani mal (9) .

6 Chevaux en argile ou fait avec une noix 7 Powde arsplastique, plumes et batons
L6®t ude du milieu natur el par l es enfants ¢
élémentsnaturelsl a t err e, | 6 @mme,les phbtasisuivanees le démontfest.u

8 Chercher | 6argile ™ flanc de montagne |



t apr s

10 Faire tourner ce moulin avec son souffle

11 Le ffewedpaomutri a f°te dOAcholuainenl@enet C

Déautres jeux de faire semblant qudai ment | c
maisonnettes le plus souvent représentées seulement par les murs. Dansoceettegides
filles jouent au ménage, créent des ustensilesu e t s e tx travdux des femimesnt a u



12 Maisonnette avec coquillages comme poupées 13 Moulins, fours et ustensiles en argile séchée

Les garcons utilisente maisonnettes plutét pour mettre en scene des occupations et travaux
masculins comme construire des maisons et des routes, exploiter un restaurant ou un
magasin.

14 Construction dodébun gar age cseerlioen Ilee |pornogc ®du® cta



2.1 Jeux d'adresse physiques

Dans mon document publ i ® par-r | 6UNESCO &en 1
déadr esse cor poree Affigge de Nordj pius pdrticuéecemente deux eles

enfants ghrib du &ara tunisien (p. 10 8 ) . Ces jeux doébadresse ont
dans | e d®vel oppement physique et mental de

16 Jeu de dext®rit® O60jeter | es 5 pierresd de

Sans prétendre étexhaustif, la liste suivante offre une bonne idée de ce type de jeux: jeux
de dext®rit®, jeux de souplesse, jeux do®qui
ball on, jeux de e .

17 Ce jeu sobapapceral e o8 Jetarlatowie enrmatériel de récupération
piece qui tourne est un bonbon
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20 Sauter a la corde et courir avec une brouette




21 Jeu de force, do6®quilibre et dbdédaudace

2.2 Jeux d'adresse cognitive

Les jeux dbéadr es smportantsqgung tli e jseowmxt dauasidbriesse
entre autres des jeux doéappr eniménesjaug de du c
concentration, de perspicacités et de compréhension, jeux de stratégie et jeux mathématiques.

2.3 Jeux d'expression esthétiques

Sous cette rubrique on groupe les jeud edx pr e s s i o rcréemp tlea gouatsq u e

tridimensionnels avec du matériel naturel (terre argileuse, feuilles, noix) et du matériel de
récupération, faire des dessins dans le sable, sur les murs ou sur du fEgigFuX

doexpr es s icanptinex rdanetes, proverbes, contes | es j eux doex
musicale chansons, jouer sur des instruments de musiques faitéoe ou achetégeux
déoexpression dramatique comme | e petit th®e®Ot
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24 Jeu de ronde a chanson
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25 Léorchestre des jeunes percussionnistes e

3 L'enfant, son milieu de vie et la culture ludique locale

Une approch@lobale ou holistique de I'enfant dans son milieu de vie est la seule approche
adéquate et la Charte Nationale de I'Education et de la Formation du Maroc le stipule
clairement a l'articlé®: fiLa réalisation (des) objectifs nécessite la prise en comptatdates et

des besoins des enfants, sur les plans psychique, affectif, cognitif, physique, artistiquedet social
(10). Cette approche holistique est vitale pour un développement adéquat des enfants.

Il est hors de portée de cet article de donner unanidteesuccinctedes besoins de I'enfant et
de vérifier a quel point les activités de jeu et de fabrication de jouets servent a y pourvoir. En plus,
d'autres l'ont fait de maniere efficace pour les besoins au niveataiectd, psychomoteur et
cognitif-intellectuel. C'est le cas dar®etite Enfance en Afrique Francophone: Défis et
Opportunitésou pour ces trois aspects 51 besoins sont identifiés (11). En parcourant cette
liste il est clair que les activités ludiques des enfants et celles des adultdssapetits
enfants aident a satisfaire la plupart de ces besoins.

Et que dire du slogan Atout doit se faire
s'"agit d'"un slogan souvent aussi vite oubl i
ne peut développer adéquatement un enfant et son milieu de vie en méconnaissant ce vécu.
Les expériences que l'enfant acquiert par ses jeux et par la manipulation et la fabrication de
jouets tiennent un réle crucial dans la construction de ce vécu. Deseexpérgui sont liées
a son environnement naturel, matériel et humain. Il serait donc tout a fait logique d'utiliser
ces expériences ludiques dans le cadre d'une approche qui met I'enfant au centre des
préoccupations.

En plus de la famille, de la communaudié village ou du quartier de ville et de la culture
et des relations sociales locales dont il faut impérativement tenir compte (12), il faut
souligner | e rtle de |l a soci ® ® enfantine dc¢
Le bébé estlenteennt i nt ®gr ® dans un nouveau milieu d
celui constitué par sa meére et les autres membres du ménage dans lequel il est né. Ce milieu
est latasoukto u azhigble premier terme indiquant en tashelhit la route dans lageikt le
second terme signifiant la rue dans une ville ou un village urbanisé. En arabe marocain on
utiiselemotzéngad ans | es deux <cas. Dans |l a suite de
0l a rued pour indiquer gaues |lbieemdxant 1 3na.r clhengt
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